
 

02.02.2021 
KLEINE SPIELE 
Spielen wir uns fit! 

Wer sagt, dass wir nicht spielen können um fit zu werden? Durch kleine Games 

und Challenges geht es hoch hinaus! Wer schafft mehr? Wer will mehr? Jedes 

Vereinsmitglied, welches sich mit seinen Mitschwimmern messen möchte, ist 

herzlich eingeladen, in diesen online Kurs zu kommen. Euch erwarten viele 

kleine Events zum Punkte sammeln! Wer wird der Gewinner sein? 

 
 

 

SPIEL, SPASS UND 

LIEGESTÜTZE STEHEN 

GANZ OBEN AUF DEM 

PROGRAMM 

 

ALLEIN, ZU ZWEIT 

ODER ALS GRUPPE 

JEDE CHALLENGE 

BRINGT PUNKTE 

 

NIEMAND MACHT SICH 

ZUM AFFEN 

 

GEMEINSAM DURCH 

CORONA 

 

LASST UNS FÜR DAS 

BECKEN WIEDER FIT 

WERDEN!  

 

HIER ERREICHT IHR 

MICH: 

015730981307 

yannick.hagedorn@htp-tel.de 

Montag 16:00 

60 Min./ Woche 

 

 


