
 
 
 
 
 
 

Liebe Eltern und Aktive, 
 

nicht nur aus persönlichen Gründen ist es wichtig, dass sich alle Aktiven, die am Training und an Wettkämpfen 
teilnehmen,  einmal  jährlich  einer  Sporttauglichkeitsuntersuchung  unterziehen.  Sowohl   aus  
versicherungstechnischen  Gründen,   als   auch   gemäß   den   Wettkampfbestimmungen   des  
Deutschen   Schwimmverbandes   (Allgemeiner   Teil,   §11)   darf  niemand  ohne  den  Nachweis  der 
Sporttauglichkeit an schwimmsportlichen Aktivitäten teilnehmen. 

 
Für den Schwimmsportbetrieb ist auch eine Untersuchung der Ohren und Atemwege wichtig! 

 
Bitte  lasst  den  untenstehenden  Abschnitt  nach  erfolgter  Untersuchung  von  einem  Arzt ausfüllen und  gebt 
diesen bei eurem Trainer oder direkt beim Schwimmwart ab. 
 
Die Sporttauglichkeitsbescheinigung gilt maximal ein Jahr. 

Vielen Dank für eure Mitwirkung! 

Mit sportlichem Gruß, 
Die Vereinsvorsitzenden des SC Barsinghausen und des TSV Barsinghausen 

 
 

 
S P O R T T A U G L I C H K E I T S B E S C H E I N I G U N G 
 
 
Name des Schwimmers / der Schwimmerin:   _______________________________________ 
 
 
Geburtsdatum:        _______________________________________ 
 
 
Hiermit  bestätige  ich,  dass  die  oben  genannte  Person  sportgesund  ist  und  ohne  ärztliche  Bedenken  am 
Trainings‐ und Wettkampfbetrieb an Land (Trocken‐ bzw. Athletiktraining) und im Wasser teilnehmen darf. 
 
Anmerkungen / Hinweise: 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________    _________________________________________________________ 
Datum        Stempel und Unterschrift des Arztes 


